
MP3CD-ROMからパソコンにデータを取り込む手順 

 

「MP3CD-ROM付き 世界で戦う 伝わるビジネス英語」付属 CD-ROMからの取り込みの手順です。 

他の書籍の付属MP3CD-ROMも同じ手順です。 

 

[はじめに] 

MP3CD-ROM は、音楽 CD と違い、ドライブに CD-ROM を挿入しても CD パソコン上の音楽プレーヤーが自

動的に立ち上がらなかったり、 

設定を変更しないと音声ファイルのインポート(取り込み)ができないことがあります。その際には、下記の手順

を参考にして手動で取り込んでください。 

※画面の様子は個々のパソコンによって多少、異なります。 

 

～CD-ROMからパソコンにデータを取り込む手順～ 

 

１．CD-ROMをパソコンに挿入したあと、以下のような画面が出る場合は「フォルダを開いてファイルを表示」

をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上図の画面が出ない場合は、スタートをクリックし、コンピュータをクリックします。 

CD-ROMのアイコンをダブルクリックしてください。 

※Mac OSをご利用の方は CD-ROMのアイコンをダブルクリックします。 

フォルダの中にあるデータをすべて選択し、保存したい場所にドラッグすればコピーができます。 

 

 

２．下記のように音声ファイルが並んでいる場合は、パソコン側にコピー用のフォルダを作成しておくと便利で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

などご自身が分かりやすいフォルダに音声ファイルをコピーしましょう。 

 

 

３．音声ファイルが並んでいる場合の手順 

まずはコピーしたファイルを保存するフォルダを作成します。 

今回はライブラリ内に保存することとします。 

左側にあるライブラリ①をクリック      ②をクリックします。 

新しいフォルダを作成します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．名前をつけます。 

新しいフォルダー上で右クリックし名前の変更（M）をクリックします。 

名前を変更（入力）します。 

の下にある        ③をダブルクリックします。 

作成したフォルダが見えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．CD-ROMを開きます。 

左側にあるコンピューターの下にある DVD RWドライブ（D:）ASK1719 をクリックします。 

 

現在ディスクにあるファイル（138）の中のどれか１つをクリックし選択します。 

Ctrl キーを押したまま A キーを押して全部を選択します。 

②  

①  

② 

 

② 
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全部を選択している状態になると下記のように色が反転（文字の色が黒→白に変わる）します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

反転しているところで右クリックしコピー（C）をクリックします。 

作成した「世界で戦う 伝わるビジネス英語」フォルダをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

右側の空白になっている部分（名前▲）の辺りで右クリック、貼り付け（P）をクリックします。 

コピーの貼り付けが開始されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この辺りを 

右クリック 



 

 

 

これでMP3CD-ROMからパソコンへのコピーの貼り付けが完了しました。 

パソコンから CD-ROMを取り出します。 


